Famille Recette

Bilan allergeénes :

Nom de la prestation :

Lundi 01 Septembre 2025

Nom recette

BIO CRU 1 MENU/SEMAINE

Primaire 5c
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allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Entrée Tomate (entiére) - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Pastitsio (macaronis, égréné de boeuf et sauce mornay) - PR |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce bolognaise végétarienne - PRI O O g O O O O O O O O O O O
Légume Macaronis - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Emmental répé - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Dessert Cake nature - PRI O O d O O O ¥ O O O O O O O
Cake nature - PRI 0o ooo0o6oaao M O 0O 0O o 0 0o o
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Mardi 02 Septembre 2025
Entrée HOUMOUS BETTERAVE - PRI o000 0000y o0oo0oo0o0ooOoa0oqoaoo
Macédoine mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Viande Boulette au soja, sauce tomate olive et origan - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de dinde a la créme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Camembert - PRI o oooooobyvoobooqoaoao
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Dessert

Nom recette

Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI
Fruit de saison - PRI

Liégeois saveur vanille caramel - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 03 Septembre 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

PERLES AU SURIMI - PRI

Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI
Crepe a lemmental - PRI

Roti de dinde sauce aux herbes - PRI

Blé - PRI

Ratatouille - PRI

Fromage a pate pressée Gouda - PRI

Yaourt brassé sucré aux fruits - PRI

Fruit de saison - PRI

Mousse saveur chocolat au lait - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Jeudi 04 Septembre 2025

Entrée

Viande

Acras a la morue - PRI
Céleri frais mayonnaise - PRI
Jambon blanc # - PRI

Jambon de dinde - PRI

Information
Incomplete

Ooo0oad
O® O

OO00O00O0000000

OOO0ORO0O00O0Q”A™O

0000
N AOO

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0

O
O
O

O 0O O O 0O 0O
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o o o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o o o o o
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O O0ooo«ga00.:0
O a9 00 000a0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O

OQd &
Ooo0od
Oo0ogd

O d
O d

A O

O ™

O
O
o O

Ooo0od
oood

O d
O o

O d
O d
& O

Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 |

PAGE: 2/42




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

I W ] Fruits & coques
&y

Moutarde

Pavé de colin d'Alaska sauce aurore - PRI |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| EI D D
Samoussa de légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Légume Printaniére de légumes - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Edam, Coeur de dame - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - PRI O O d O O Od O & O O O 0O O O O O
Dessert Fruit de saison - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Madeleine - PRI 0o ooo0o6oaao o 0o 0o o o 0 0o o
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Vendredi 05 Septembre 2025
Entrée Coleslaw BIO (carottes rapées, chou blanc, mayonnaise) - PR OO0 0000 e g g O O Od
Mortadelle # - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Beignets de poisson - PRI |:| |:| |:| |:| |:| D |:| |:| |:| |:| |:| D D
BIO VEAU SAUTE (A CUIRE) SCE JUS - PRI O O O O O O O 0O 0000 g0
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Petits pois bio - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ SCE TOMATE - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt sucré aromatisé - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Famille Recette

Lundi 08 Septembre 2025

Nom recette
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allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Entrée Melon - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Nuggets a l'emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Saucisse de strasbourg # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Légume POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré au lait entier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Dessert Palmiers (sachet de 2) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 09 Septembre 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| D D D |:| |:| |:| D D
Paté de campagne # - PRI OO0 o0 o0 M O 0O O O O O

Viande Colin d'Alaska pané - PRI |:| |:| |:| D |:| D |:| |:| D |:| |:| D D D
Roti de porc sauce colombo # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Tarte aux poireaux - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D

Légume Carottes sauce a la creme - PRI O O oo 0o go o M O O 0O 0O O 0 0 0O
Flageolets - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Cantafrais - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Mercredi 10 Septembre 2025

Entrée Concombre (a couper) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre coupé a assaisonner - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz aux petits légumes et vinaigrette (macédoine) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Aiguillettes de poulet sauce créme - PRI O O g O Od M O O 0O 0O O O g g
Boulettes au boeuf sauce basquaise - PRI O O 0O O g og O O O O O O O
Galette panée pois, carotte, poireau - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots beurre - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Fromage a pate pressée Mimolette - PRI O O 0O O O O O ™M O O O O O O O O
Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Créme dessert saveur vanille - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 11 Septembre 2025

Entrée Pommes de terre a 'huile - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate BIO - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate BIO - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - PRI O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI O O 0O O g og O O O O O O O O
Légume Courgettes - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

(M Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D D D D D
Dessert Fruit bio - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau facon financier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D D
Gateau facon financier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Vendredi 12 Septembre 2025
Entrée Chou rouge vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Mijoté de porc sauce curry# - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de blé - PRI OO0 o060 0 O O 0 00 00a0.a0
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Haricots beurre - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Saint Moret - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt sucré aromatisé - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Liegeois saveur chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Lundi 15 Septembre 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tartinade oeuf ciboulette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Viande Farfalles carbonnara # - PRI O o d O O O %] O O O O O O O O
Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 | |PAGE: 6142




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - PRI

O O 0O
O M 0O

M M 0O
M M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Sauté de dinde aux olives - PRI

W E] Fruits & coques
oo
OO
OO
OO
o0
OO
oo

Légume Petits pois - PRI

Plat complet (pas de légumes) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - PRI

Coulommiers a la coupe - PRI

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd
Ooo0od
oood

Yaourt nature sucré - PRI
Dessert Fruit de saison - PRI

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OOo0O0O00000ad
RAOOORXAOO

Purée de pomme/fraise - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 16 Septembre 2025

Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - PRI O O 0O 0O O o g g O O O
Radis - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Rissolette de porc # - PRI O O O O O O 0O 0O O g g O

Tajine de pois chiche - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume Ratatouille - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

[0

Semoule - PRI
Fromage Emmental - PRI

Yaourt sucré aromatisé - PRI

Ooooo
0000
0000
0000
0000
0000
Ooooo

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI

OO0O0O000000d
ROOOORROX™O

Fruit de saison - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Mercredi 17 Septembre 2025
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Entrée Saucisson a l'ail blanc # - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate (entiére) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Hoki pané - PRI 0O 00 0O 0 0O O O 0O O 0O O O O
Paupiette de veau sauce chasseur - PRI O O g O Od M O O 0O O O O O
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Coquillettes sauce tomate - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI O O 0 0O 000« a9 0 o g O O O O
Dessert Fruit de saison - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 18 Septembre 2025
Entrée Bio betteraves vinaigrette - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Aiguillette de poulet sauce axoa - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
BIO RIZ PROVENCAL (VEGETARIEN) - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Légume Brocolis - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré au lait entier - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 | |PAGE: 8742




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

..5 & & ) N9 g < 9
Famille Recette Nom recette E %é' - gn % ‘§ ,E _5 g
w
Dessert CAKE POMME AMANDE - PRI O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
CAKE POMME AMANDE BQ EN/12 AD/8 - PRI O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
Fruit bio - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Vendredi 19 Septembre 2025
Entrée Melon - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade meunier (riz, boulgour, mais) - PRI O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - PRI O O 0 O o0o0o0« 90 g g g O O O
Parmentier provencal - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Réti de boeuf sauce jus - PRI O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Légume Haricots beurre - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Saint Nectaire AOP - PRI 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
Dessert Fruit de saison - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - PRI O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Lundi 22 Septembre 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

Moutarde

Riz au thon - PRI 0o 0o o040 o 0 0 0 g 0O
Viande Chipolatas # - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Samoussa de légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Sauté de veau sauce jus - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Carottes en lamelle - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Lentilles - PRI 0o o o O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Smoothie abricot, pomme, banane - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Mardi 23 Septembre 2025
Entrée Pommes de terre sauce tartare - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate (entiére) - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Dés de poisson sauce tomate - PRI O o d O O O O O O O O O O O
Nuggets de blé - PRI OO0 o060 0 O O 0 00 00a0.a0
Sauté de dinde a la catalane - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pointe de brie - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Pointe de brie - PRI o oooooobyoobooqoaoao
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - PRI

Fruit de saison - PRI

Oad
QO

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 24 Septembre 2025
Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - PRI
HOUMOUS POIS CHICHE - PRI
Viande Chausson tomate mozzarella - PRI
Emincés poulet créme de poivron - PRI
Haché au veau sauce jus - PRI
Légume Courgettes sauce provencale - PRI
Purée de pommes de terre et patate douce - PRI

Fromage Camembert - PRI

ooooooooad
OOo0O0O00000Od
OO00ORRRRXA®OO
RANOORAA -
OOo0O0O00000Od
ooooooooad
OO0O000000Od™
OO0O000000Od™
OOo0O0O00000Od
OO0O0O0O0000d
OO0O0O0RROO0OO0OO0
oooobooood

OO00RIOOO0OO0

Yaourt sucré aromatisé - PRI

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0ooo«ga00.:0
O O0ooo«ga00.:0

Dessert Fruit de saison - PRI

Moelleux a la fleur d'oranger - PRI

OO0O0000000000
OO0 O0O0O000O000

O d
A &
O d
O d
O d
O o

Moelleux a la fleur d'oranger - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Jeudi 25 Septembre 2025

Entrée BETTERAVES CUBES VINAI. (STOCK HIVER) EN/38 AD/22 - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande RAVIOLIS AUX 6 LEGUMES - PRI O O g O Od O O O O O O O O
Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Dessert Compote de pomme - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 26 Septembre 2025

Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - PRI OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O O O O

Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (MAYO CERFEUIL) - PRI O O 0O O Od M O 0O O 0O
Sauté de porc (bio) # sauce bercy - PRI O 0O 0O 0O o g M O O 0O O O O O
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI O 0O 0O 0O o g M O O 0O O O O O

Légume Bio riz créole - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Brocolis - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - PRI O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O O
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O O

Dessert Fruit bio - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - PRI O O 0 0O 000900 o0 o090 o0 o O

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Lundi 29 Septembre 2025

o 0oooyg0o0ooJgao0oo0a™0n8Lga0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI
Tomate (entiére) - PRI

N

)

Tomate coupée - PRI contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Jambon sauce chasseur # - PRI

Nuggets a l'emmental - PRI

OO0O00O0o0oa
OO0O0R®XO

Ooo0od
OO0
oood
Ooo0od
N A &
O Q&
Ooo0od
oood
Ooo0od
OQd &
Ooo0od

O
O
O

Ooo0od
oood

Nuggets de poulet - PRI
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Frites (four) - PRI |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Géteau au yaourt - PRI OO0 o060 0 M O O 0O O o o 0o
Géteau au yaourt - PRI OO0 o060 0 M O O 0O O o o 0o

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 30 Septembre 2025

Entrée Batonnets de surimi et mayonnaise - PRI O O g g O O O 0O O
Radis - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Carbonnade de boeuf - PRI O o d O O O O O O O O O O O
Crépinette de porc # au jus - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Légume Petits pois - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - PRI 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0

Fromage Pointe de brie - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Pointe de brie - PRI o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt nature sucré - PRI O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Nom de la prestation

Lundi 01 Septembre 2025

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Nom recette

: Maternelle 5¢c

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée Tomate (entiére) - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Pastitsio (macaronis, égréné de boeuf et sauce mornay) - MA |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauce bolognaise végétarienne - MAT O O g O O O O O O O O O O O

Légume Macaronis - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - MAT |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D
Emmental répé - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o

Dessert Cake nature - MAT O o d O O O %] O O O O O O O
Cake nature - MAT OO0 o060 0 M O 0O 0O O o o 0o

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 02 Septembre 2025

Entrée HOUMOUS BETTERAVE - MAT O 0000000800000 0g0 g0 4
Macédoine mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Viande Boulette au soja, sauce tomate olive et origan - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

Camembert - MAT

Sauté de dinde a la créme - MAT |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D

Légume Haricots verts - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT D D
Fromage Camembert - MAT D D
o O
o O

O
O
O
O

0000
Ooooo
0000
O00X”
N A AO
0000
Ooooo
0000
0000
0000
0000

Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

OOo0OoO0o00O0oOoag
O OO00O®™O

O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 03 Septembre 2025
Entrée PERLES AU SURIMI - MAT O Od O O O 0O O O 0O
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Crepe a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Roti de dinde sauce aux herbes - MAT O O O O ¥ O O O O O O O

Légume Blé - MAT O O O d O OO0 O O O O O O 0O
Ratatouille - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT O O O O O ™M O O O O O O O O
Yaourt brassé sucré aux fruits - MAT O 0000« 0080°080-.a0g:0aaaq0oaoad

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0oooo«g0o06o0o6on0o6oagoqgnodd

Dessert Fruit de saison - MAT

OO00O00O0000000
OOO0ORO0O00O0Q”A™O

Mousse saveur chocolat au lait - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Fruits a coques

Jeudi 04 Septembre 2025

Entrée Acras & la morue - MAT O O 0O O g og O O O O g O O O
Céleri frais mayonnaise - MAT O O g O O 0O O O O O O O
Viande Jambon blanc # - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAGE: 16/42

Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 |




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

I W ] Fruits & coques
&y

Moutarde

Pavé de colin d'Alaska sauce aurore - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| EI D D
Samoussa de légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Printaniére de légumes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Edam, Coeur de dame - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Yaourt nature sucré - MAT O O d O O O O % O O O O O O O O
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Madeleine - MAT OO0 o060 0 O o 0O 0O O o o 0o
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 05 Septembre 2025
Entrée Coleslaw BIO (carottes rapées, chou blanc, mayonnaise) - MA OO0 0000y g g O O O
Mortadelle # - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Beignets de poisson - MAT O O d O O O O O O O O O O
BIO VEAU SAUTE (A CUIRE) SCE JUS - MAT O g g O O O OO0 006006044
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Petits pois bio - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ SCE TOMATE - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt sucré aromatisé - MAT OO0 000o0yw 0O ooogoogooo d
Dessert Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Famille Recette

Lundi 08 Septembre 2025

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Entrée Melon - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Nuggets a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Saucisse de strasbourg # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Légume POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré au lait entier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Dessert Palmiers (sachet de 2) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 09 Septembre 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| D D D |:| |:| |:| D D
Paté de campagne # - MAT OO0 o0 o0 M O 0O O O O O

Viande Colin d'Alaska pané - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Roti de porc sauce colombo # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Tarte aux poireaux - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D

Légume Carottes sauce a la creme - MAT O O oo 0o go o M O O 0O 0O O 0 0 0O
Flageolets - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Cantafrais - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 | PAGE: 18/42




Famille Recette

Mercredi 10 Septembre 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Jeudi 11 Septembre 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Nom recette

Concombre (a couper) - MAT

Concombre coupé a assaisonner - MAT

Riz aux petits légumes et vinaigrette (macédoine) - MAT
Aiguillettes de poulet sauce créme - MAT
Boulettes au boeuf sauce basquaise - MAT
Galette panée pois, carotte, poireau - MAT
Haricots beurre - MAT

Semoule - MAT

Fromage a pate pressée Mimolette - MAT
Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - MAT
Creme dessert saveur vanille - MAT

Fruit de saison - MAT

: Maternelle 5¢

Pommes de terre a U'huile - MAT

Tomate BIO - MAT

Tomate BIO - MAT

Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - MAT
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT

Courgettes - MAT

Plat complet (pas de légumes) - MAT

Camembert - MAT

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O0000000000
ROOOODOROOOOME

OO0O0O0000oag
O OOXRAO

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o o o o o

o o o
0o 849 0049 0 0
O O0ooo«ga00.:0
O 49 009 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000«
O
O
o o0oooo0o4d 0d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d
O o
O d
O d
A &
O d
Ooooo

O 0o ooooqoaoqgoao

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0ooo4dg 400
O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O00g™ Moutarde

0000
0000
0000
0000
0000
Ooooo

O0X™d OO

A O

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

oooao
O00ao0

O d

O

O0X™ OO

O d
O o

O

OoO00™

O

Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 |

| PAGE:

19/ 42|




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

O d
O d
O d
O d
O d
O o

O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Yaourt sucré aromatisé - MAT

Dessert Fruit de saison - MAT

co| g
Famille Recette Nom recette Ee , Y © *%' .© E =
LB 5 £ g | 2
=
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Dessert Fruit bio - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau facon financier - MAT O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
Gateau facon financier - MAT O O O g O O O O O O O O O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 12 Septembre 2025
Entrée Chou rouge vinaigrette - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande Mijoté de porc sauce curry# - MAT O O 0O O g og M O 0O O O O O
Nuggets de blé - MAT OO0 o0 o0 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - MAT O O 0O O g og O O O O g O O O
Légume Haricots beurre - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagere Saint Méret - MAT O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g
0o
M
0o

o 0oooo«g0o06o0o6on0o6oagoqgnodd

Liegeois saveur chocolat - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 15 Septembre 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - MAT

Tartinade oeuf ciboulette - MAT

Ooo0ogd
Ooo0oogd
Ooo0od
Ooo0od
oood
Ooo0od
QOO
A& O
Ooo0od
oood
OO0
O® O
Ooo0od

O
O
O

Ooo0od
oo

Viande Farfalles carbonnara # - MAT
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

.,5 & 14 ) N g < 9
Famille Recette Nom recette E %é' - gﬂ % ‘§ ,E _5 g
fr

FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - MAT O 0O 0O 0o o O M O 0 0O O 0 0 0 0
Sauté de dinde aux olives - MAT O g g O O M O O 0O 0O O 0 0 g

Légume Petits pois - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Yaourt nature sucré - MAT O O d O O Od O & O O O 0O O O O O

Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 16 Septembre 2025

Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Rissolette de porc # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Tajine de pois chiche - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume Ratatouille - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0

Fromage Emmental - MAT |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D
Yaourt sucré aromatisé - MAT O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Mercredi 17 Septembre 2025

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Entrée Saucisson a l'ail blanc # - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate (entiére) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Hoki pané - MAT 0O 00 0O 0 0O O O 0O O 0O O O O
Paupiette de veau sauce chasseur - MAT O O g O Od M O O 0O O O O O
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Coquillettes sauce tomate - MAT O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O O 0 0O 000« a9 0 o g O O O O
Dessert Fruit de saison - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 18 Septembre 2025
Entrée Bio betteraves vinaigrette - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Aiguillette de poulet sauce axoa - MAT O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
BIO RIZ PROVENCAL (VEGETARIEN) - MAT O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Légume Brocolis - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré au lait entier - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

..5 ] o () N3 g < 9
Famille Recette Nom recette E %é' - gn % *§ ,E _5 ‘§
w
Dessert CAKE POMME AMANDE - MAT O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
CAKE POMME AMANDE BQ EN/12 AD/8 - MAT O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
Fruit bio - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 19 Septembre 2025
Entrée Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade meunier (riz, boulgour, mais) - MAT O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - MAT O O 0 O o0o0o0« 90 g g g O O O
Parmentier provencal - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
RGti de boeuf sauce jus - MAT O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Légume Haricots beurre - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Saint Nectaire AOP - MAT 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
Dessert Fruit de saison - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - MAT O O 0O O g og M O O 0O O O O O
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - MAT O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Lundi 22 Septembre 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

Moutarde

Riz au thon - MAT OO0 0 0 o O o o o o
Viande Chipolatas # - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Samoussa de légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Sauté de veau sauce jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Carottes en lamelle - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Lentilles - MAT 0o o o O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromageére Tartare ail et fines herbes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Smoothie abricot, pomme, banane - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 23 Septembre 2025
Entrée Pommes de terre sauce tartare - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate (entiére) - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Dés de poisson sauce tomate - MAT O o d O O O O O O O O O O O
Nuggets de blé - MAT OO0 o060 0 O O 0 00 00a0.a0
Sauté de dinde a la catalane - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pointe de brie - MAT o oooooobyoobooqoaoao
Pointe de brie - MAT o oooooobyoobooqoaoao
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - MAT

Fruit de saison - MAT

Oad
QO

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 24 Septembre 2025
Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - MAT
HOUMOUS POIS CHICHE - MAT
Viande Chausson tomate mozzarella - MAT
Emincés poulet créme de poivron - MAT
Haché au veau sauce jus - MAT
Légume Courgettes sauce provencale - MAT
Purée de pommes de terre et patate douce - MAT

Fromage Camembert - MAT

ooooooooad
OOo0O0O00000Od
OO00ORRRRXA®OO
RANOORAA -
OOo0O0O00000Od
ooooooooad
OO0O000000Od™
OO0O000000Od™
OOo0O0O00000Od
OO0O0O0O0000d
OO0O0O0RROO0OO0OO0
oooobooood

OO00RIOOO0OO0

Yaourt sucré aromatisé - MAT

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0ooo«ga00.:0
O O0ooo«ga00.:0

Dessert Fruit de saison - MAT

Moelleux a la fleur d'oranger - MAT

OO0O0000000000
OO0 O0O0O000O000

O d
A &
O d
O d
O d
O o

Moelleux a la fleur d'oranger - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 25 Septembre 2025

Entrée BETTERAVES CUBES VINAI. (STOCK HIVER) EN/38 AD/22 - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande RAVIOLIS AUX 6 LEGUMES - MAT O O g O Od O O O O O O O O
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

O

Dessert Compote de pomme - MAT IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 26 Septembre 2025

Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - MAT OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - MAT O 0O 0O 0O o g M O O O O O O
Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (MAYO CERFEUIL) - MAT O O 0O O Od M O 0O O 0O
Sauté de porc (bio) # sauce bercy - MAT O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O O
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O O
Légume Bio riz créole - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Brocolis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O 0O
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O O
Dessert Fruit bio - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - MAT O 0O 000 0O00 9@ g0 g 0o g g o O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 29 Septembre 2025

o 0oooyg0o0ooJgao0oo0a™0n8Lga0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT
Tomate (entiére) - MAT

N

)

Tomate coupée - MAT contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Jambon sauce chasseur # - MAT

Nuggets a l'emmental - MAT

OO0O00O0o0oa
OO0O0R®XO

Ooo0od
OO0
oood
Ooo0od
N A &
O Q&
Ooo0od
oood
Ooo0od
OQd &
Ooo0od

O
O
O

Ooo0od
oood

Nuggets de poulet - MAT
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Frites (four) - MAT |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Géteau au yaourt - MAT OO0 o060 0 M O O 0O o 0 0o o
Géteau au yaourt - MAT OO0 o060 0 M O O 0O o 0 0o o
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 30 Septembre 2025
Entrée Batonnets de surimi et mayonnaise - MAT O O g g O O O 0O O
Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Carbonnade de boeuf - MAT O o d O O O O O O O O O O O
Crépinette de porc # au jus - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D D
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Petits pois - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Fromage Pointe de brie - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Pointe de brie - MAT oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Yaourt nature sucré - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fruit de saison - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Nom de la prestation :

Lundi 01 Septembre 2025

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Nom recette

Accompagnant 5¢

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée Tomate (entiére) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Pastitsio (macaronis, égréné de boeuf et sauce mornay) - AC O O g O O O ¥ O O O O O O O O
Sauce bolognaise végétarienne - ACC O O g O O O O O O O O O O O

Légume Macaronis - ACC O O d O O O O O O O O O O O O
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental - ACC |:| D D D D D D E D D D D I:I D I:I D
Emmental répé - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o

Dessert Cake nature - ACC O o d O O O %] O O O O O O O
Cake nature - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O O o o 0o

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 02 Septembre 2025

Entrée HOUMOUS BETTERAVE - ACC O 0000000800000 0g0 g0 4
Macédoine mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Viande Boulette au soja, sauce tomate olive et origan - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

Camembert - ACC

Sauté de dinde a la créme - ACC O O ¥ O O O O O O O O

Légume Haricots verts - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC O O
Fromage Camembert - ACC D D
o O
o O

O
O
O
O

0000
Ooooo
0000
O00X”
N A AO
0000
Ooooo
0000
0000
0000
0000

Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

OOo0OoO0o00O0oOoag
O OO00O®™O

O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 03 Septembre 2025
Entrée PERLES AU SURIMI - ACC O Od O O O 0O O O 0O
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Crepe a lemmental - ACC |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Roti de dinde sauce aux herbes - ACC O O O O ¥ O O O O O O O

Légume Blé - ACC O O O O O O O O O O O O O
Ratatouille - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC O O O O O ™M O O O O O O O O
Yaourt brassé sucré aux fruits - ACC O 0000000000044

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0oooo«g0o06o0o6on0o6oagoqgnodd

Dessert Fruit de saison - ACC

OO00O00O0000000
OOO0ORO0O00O0Q”A™O

Mousse saveur chocolat au lait - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Fruits a coques

Jeudi 04 Septembre 2025

Entrée Acras & la morue - ACC O O 0O O g og O O O O g O O O
Céleri frais mayonnaise - ACC O O g O O 0O O O O O O O
Viande Jambon blanc # - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAGE: 30/42
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

I W ] Fruits & coques
&y

Moutarde

Pavé de colin d'Alaska sauce aurore - ACC |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| EI D D
Samoussa de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Légume Printaniére de légumes - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de potiron - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Edam, Coeur de dame - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - ACC O o d O O Od O O O O 0O O O O 0O
Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Madeleine - ACC 0o ooo0o6oaao o 0o 0o o o 0 0o o
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 05 Septembre 2025
Entrée Coleslaw BIO (carottes rapées, chou blanc, mayonnaise) - AC OO0 0000 e g g O O Od
Mortadelle # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Beignets de poisson - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
BIO VEAU SAUTE (A CUIRE) SCE JUS - ACC O O g O O O O 0O 000000
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Petits pois bio - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ SCE TOMATE - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt sucré aromatisé - ACC O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0
Dessert Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pommes (fruits bio) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Famille Recette

Lundi 08 Septembre 2025

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Entrée Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Nuggets a l'emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Saucisse de strasbourg # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Légume POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré au lait entier - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Dessert Palmiers (sachet de 2) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 09 Septembre 2025

Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Paté de campagne # - ACC OO0 o0 o0 M O 0O O O O O

Viande Colin d'Alaska pané - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Roti de porc sauce colombo # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Tarte aux poireaux - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D

Légume Carottes sauce a la creme - ACC O O oo 0o go o M O O 0O 0O O 0 0 0O
Flageolets - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Cantafrais - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Famille Recette

Mercredi 10 Septembre 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation

Jeudi 11 Septembre 2025

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Nom recette

Concombre (a couper) - ACC

Concombre coupé a assaisonner - ACC

Riz aux petits légumes et vinaigrette (macédoine) - ACC
Aiguillettes de poulet sauce créme - ACC
Boulettes au boeuf sauce basquaise - ACC
Galette panée pois, carotte, poireau - ACC
Haricots beurre - ACC

Semoule - ACC

Fromage a pate pressée Mimolette - ACC
Fromage frais sucré aux fruits Petit Filou - ACC
Creme dessert saveur vanille - ACC

Fruit de saison - ACC

: Accompagnant 5c

Pommes de terre a l'huile - ACC

Tomate BIO - ACC

Tomate BIO - ACC

Pennes BIO aux 3 fromages (gouda, cheddar, mozza) - ACC
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC

Courgettes - ACC

Plat complet (pas de légumes) - ACC

Camembert - ACC

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O0000000000
ROOOODOROOOOME

OO0O0O0000oag
O OOXRAO

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o o o o o

o o o
0o 849 0049 0 0
O O0ooo«ga00.:0
O 49 009 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000«
O
O
o o0oooo0o4d 0d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d
O o
O d
O d
A &
O d
Ooooo

O 0o ooooqoaoqgoao

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o0ooo4dg 400
O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

O00g™ Moutarde

0000
0000
0000
0000
0000
Ooooo

O0X™d OO

A O

Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

oooao
O00ao0
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O

O0X™ OO

O d
O o

O

OoO00™

O
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

O d
O d
O d
O d
O d
O o

O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Yaourt sucré aromatisé - ACC

Dessert Fruit de saison - ACC

g [} %} § [0} [
S0 LIS Y g =3 °
. © _D'. N ‘c © o A S
Famille Recette Nom recette £ 20 iz .© 3 =
S8 cOo|E 2 a 3 5]
£ AT ° © | 5 = | =
fr
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Dessert Fruit bio - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau facon financier - ACC O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
Gateau facon financier - ACC O O O g O O O O O O O O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 12 Septembre 2025
Entrée Chou rouge vinaigrette - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande Mijoté de porc sauce curry# - ACC O O 0O O g og M O 0O O O O O
Nuggets de blé - ACC OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Pavé de colin d'Alaska sauce tomate ailée - ACC O O 0O O g og O O O O g O O O
Légume Haricots beurre - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromageére Saint Méret - ACC O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g
O 0O
O 4
O 0O

o 0oooo«g0o06o0o6on0o6oagoqgnodd

Liegeois saveur chocolat - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Lundi 15 Septembre 2025
Entrée Carottes rapées vinaigrette - ACC

Tartinade oeuf ciboulette - ACC

Ooo0ogd
Ooo0oogd
Ooo0od
Ooo0od
oood
Ooo0od
QOO
A& O
Ooo0od
oood
OO0
O® O
Ooo0od

O
O
O

Ooo0od
oo

Viande Farfalles carbonnara # - ACC

Impr 25/07/2025 15:03|ALL1 | |PAGE: 34742




Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

S8 o o @ g g g
Famille Recette Nom recette E %é' " gn % *§ ,E g ‘§
fr

FARFALLES SCE MOZZA/CHEDDAR/GOUDA - ACC O 0O 0O 0o o O M O 0 0O O 0 0 0 0
sauté de dinde aux olives - ACC O 0O 0O O O M O 0O 0O 0 0 0 0 0

Légume Petits pois - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Yaourt nature sucré - ACC O O d O O Od O & O O O 0O O O O 0O

Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/fraise - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mardi 16 Septembre 2025

Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Radis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Rissolette de porc # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Tajine de pois chiche - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume Ratatouille - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080

Fromage Emmental - ACC |:| D D D D D D E D D D D I:I D I:I D
Yaourt sucré aromatisé - ACC O 000000y 00g00g.a0o0oa0 0

Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Mercredi 17 Septembre 2025

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Entrée Saucisson a l'ail blanc # - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate (entiére) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Hoki pané - ACC 0O 00 0O 0 0O O O 0O O 0O O O O
Paupiette de veau sauce chasseur - ACC O O g O Od M O O 0O O O O O
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Coquillettes sauce tomate - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Poélée forestiére (champignons, haricots verts) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC O O 0 0O 000« a9 0 o g O O O O
Dessert Fruit de saison - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Jeudi 18 Septembre 2025
Entrée Bio betteraves vinaigrette - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Aiguillette de poulet sauce axoa - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
BIO RIZ PROVENCAL (VEGETARIEN) - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Légume Brocolis - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage (bio) a tartiner, nature - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré au lait entier - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

28| £ 8 s | 8 s | ¢
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n -,C:é g ,: ‘::':’ g
LB 5 £ g | 2
w
Dessert Cake a la cannelle - ACC O 0O 0O 0O O og M O O O O O O 0O
CAKE POMME AMANDE - ACC OO0 0 0 O o o d O o o o
Fruit bio - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 19 Septembre 2025
Entrée Melon - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade meunier (riz, boulgour, mais) - ACC O O 0O O g og O O 0O O O O
Viande Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - ACC O O 0 O o0o0o0« 90 g g g O O O
Parmentier provencal - ACC O O g O O O O ¥} O O O O O O O O
RGti de boeuf sauce jus - ACC O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Légume Haricots beurre - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Saint Nectaire AOP - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Fruit de saison - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mini choux patissiers - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
MINI CHOUX PATISSIERS BQ - ACC O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Lundi 22 Septembre 2025
Entrée PASTEQUE (ENT)* - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

(M Fruits a coques

Moutarde

Riz au thon - ACC OO0 0 0 o O o o o o
Viande Chipolatas # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Samoussa de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Sauté de veau sauce jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Légume Carottes en lamelle - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Lentilles - ACC 0o o o O OO0 00000 a0-0QaoOoa0oao
Fromage Fromage frais sucré au lait entier - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Smoothie abricot, pomme, banane - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 23 Septembre 2025
Entrée Pommes de terre sauce tartare - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Tomate (entiére) - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Dés de poisson sauce tomate - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de blé - ACC OO0 o060 0 O O 0 00 00a0.a0
Sauté de dinde a la catalane - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - ACC

Fruit de saison - ACC

Oad
QO

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 24 Septembre 2025
Entrée Coleslaw (carottes, chou blanc, mayonnaise) - ACC
HOUMOUS POIS CHICHE - ACC
Viande Chausson tomate mozzarella - ACC
Emincés poulet créme de poivron - ACC
Haché au veau sauce jus - ACC
Légume Courgettes sauce provencale - ACC
Purée de pommes de terre et patate douce - ACC

Fromage Camembert - ACC

ooooooooad
OOo0O0O00000Od
OO00ORRRRXA®OO
RANOORAA -
OOo0O0O00000Od
ooooooooad
OO0O000000Od™
OO0O000000Od™
OOo0O0O00000Od
OO0O0O0O0000d
OO0O0O0RROO0OO0OO0
oooobooood

OO00RIOOO0OO0

Yaourt sucré aromatisé - ACC

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O O0ooo«ga00.:0
O O0ooo«ga00.:0

Dessert Fruit de saison - ACC

Moelleux a la fleur d'oranger - ACC

OO0O0000000000
OO0 O0O0O000O000

O d
A &
O d
O d
O d
O o

Moelleux a la fleur d'oranger - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Jeudi 25 Septembre 2025

Entrée BETTERAVES CUBES VINAI. (STOCK HIVER) EN/38 AD/22 - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande RAVIOLIS AUX 6 LEGUMES - ACC O O g O Od O O O O O O O O
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

O

Dessert Compote de pomme - ACC IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 26 Septembre 2025

Entrée Carottes rapées BIO locales, vinaigrette - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - ACC O 0O 0O 0O o g M O O O O O O
Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (MAYO CERFEUIL) - ACC O O 0O O 0O M O 0O O 0O
Sauté de porc (bio) # sauce bercy - ACC O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O O
Légume Bio riz créole - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Brocolis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O 0O
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC O 0O 000 oOoO0oq0« e g g o O O O g
Dessert Fruit bio - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - ACC O 0O 000 0O00 9@ g0 g 0o g g o O

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Lundi 29 Septembre 2025

o 0oooyg0o0ooJgao0oo0a™0n8Lga0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC
Tomate (entiére) - ACC

N

)

Tomate coupée - ACC contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Jambon sauce chasseur # - ACC

Nuggets a l'emmental - ACC

OO0O00O0o0oa
OO0O0R®XO

Ooo0od
OO0
oood
Ooo0od
N A &
O Q&
Ooo0od
oood
Ooo0od
OQd &
Ooo0od

O
O
O

Ooo0od
oood

Nuggets de poulet - ACC
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Légume Frites (four) - ACC |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Fruit de saison - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Géteau au yaourt - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O o 0 0o o
Géteau au yaourt - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O o 0 0o o
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mardi 30 Septembre 2025
Entrée Batonnets de surimi et mayonnaise - ACC O O g g O O O 0O O
Radis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Carbonnade de boeuf - ACC O o d O O O O O O O O O O O
Crépinette de porc # au jus - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D I:I D
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Petits pois - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Semoule - ACC 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Fromage Pointe de brie - ACC O o d O O O O %] O O O O O O O O
Pointe de brie - ACC o oooooobyoobooqoaoao
Yaourt nature sucré - ACC O o d O O O O ¥ O O O O O O O O
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fruit de saison - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 1 Septembre 2025 au Mardi 30 Septembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Sans
Fruits a coques

A compléter.
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