Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Bilan allergénes : BIO CRU 1 MENU/SEMAINE

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 01 Juillet 2026

Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - PRI O 0O 0O 0O o g O O O O O O O
Radis - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - PRI O O 0O O g og M O O O 0O O O O
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - PRI O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O

Légume Carottes fondantes - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage Rondelé aux noix - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Jeudi 02 Juillet 2026

Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ENTIERE LAITUE (ENT) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Cheese burger - PRI O O 0O O g og M O O O Od O
Hot dog végétarien - PRI O 0O O o O M O O 0O o 0 0o o

Légume POTATO EMOTI PREFRIT SURG - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage fondu vache picon - PRI O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g

Dessert CHURROS + SUCRE - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
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Famille Recette

Nom de la prestation :

Vendredi 03 Juillet 2026

Nom recette

Primaire 5c
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Entrée Tomate (entiere) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Jambon blanc # - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - PRI OO0 o0o06a0goa:0n0na0a0o:a0n80 4o O O 0O
Légume Chips - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt a lhuile - PRI O o0 o0O0o06o0o0ooqooOoo o o o0 0O
Fromage Yaourt & boire saveur fraise - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Madeleine - PRI OO0 0O 0O O o O 0O O 0O O 0O 0O 0O
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 06 Juillet 2026
Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - PRI O O 0O O 0O O O o o O O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - PRI O O 0O go go g O O 0O O O Od
Viande Carbonnara coquillettes # - PRI O O 0O go go g M O 0O 0O 0O O o g g
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - PRI O OO0 0o Oo g MM O O O O O O O 0O
Roti de veau farci sauce forestiére - PRI O 0O 0O 0O o g M O 0O 0O O O O 0O
Légume Courgettes - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Fromage frais sucré a base de fruits - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Dessert FRUIT SAISON - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0

Mousse saveur chocolat au lait - PRI

Oad
O™
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 07 Juillet 2026
Entrée Concombre BIO - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Concombre BIO - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o g o0o0o4da40000dd0000

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pommes de terre a l'huile - PRI

Viande BIO VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE - PRI
Roti de porc # sauce chasseur - PRI

Légume Bio riz créole - PRI

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

0o o0oooo0o«d00.:0

0o o0oooo0o«d00.:0
Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o o o o M 0O 0O 0O

o o o o M 0O 0O 0O

Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI

O d
O d
O

O d
O o

Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - PRI
Dessert BIO FRUIT - PRI

Gateau au yaourt - PRI

OO0O0000000000
OO0OJOODORRAORNOF-EM

A &
O d
O d
A &

Gateau au yaourt - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mercredi 08 Juillet 2026
Entrée Rillettes au thon - PRI O O 0O 0O O @ O g O 0O
Tomate (entiére) - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 849 0049000000000

Tomate coupée - PRI

0000
O0Jd ™ O

Viande Galette panée pois, carotte, poireau - PRI

Impr 04/06/2026 16:24|ALL1 | |PAGE: 3746




Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I B W} Fruits & coques

Haché au boeuf sauce jus - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI |:|
POULET AIGUILLETTE MAYO TOMATEE - PRI R O I I I N O O O 0O o 0 0O
Légume Coquillettes cocktail - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Ratatouille - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - PRI O O 0O O O O O ™M O O O O O O O O
Yaourt sucré aromatisé - PRI O O d O O Od O & O 0O O O O O
Dessert Creme dessert saveur caramel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:|
PASTEQUE (FRUIT) CC* - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PASTEQUE (FRUIT)* - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 09 Juillet 2026
Entrée Céleri frais mayonnaise - PRI |:| |:| |:| |:| D D D |:| |:| |:| D D
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Blanquette de dinde - PRI |:| |:| |:| |:| |:| D |Z |:| |:| |:| |:| D |:| D
Boulgour a la mexicaine - PRI O O 0O O O O O O O O O O O O
Légume Carottes fondantes - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Pointe de brie - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Pointe de brie - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS SAVEUR VANILLE - PRI 0o o0oo0o0oo0oo0oosys00g:0.a0a0q0ao0a0aa
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - PRI O O g O O O O ¥ O O O O O O O O
FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Nom de la prestation : Primaire 5¢
Vendredi 10 Juillet 2026
Entrée Melon - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande Colin d'Alaska pané - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Piémontaise - PRI O ooo0o6o0oo0oo0o6oOaoqao o 0O 0O
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - PRI OO 00 ogoogoogoogo g g O O O
Légume Petits pois sauce créme - PRI O O g O Od M O O 0O 0O O O g g
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
Yaourt nature sucré - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Créme dessert saveur vanille - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Lundi 13 Juillet 2026
Entrée Lentilles vinaigrette - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Tomate BIO - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate BIO - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Parmentier provencal (bio) - PRI OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Roti de boeuf - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ratatouille - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - PRI O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Yaourt nature sucré (bio) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D

Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mardi 14 Juillet 2026

Entrée Carottes et courgettes rapées vinaigrette - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Rillette # - PRI [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Crepe a lemmental - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Sauté de boeuf sauce marengo - PRI O O 0O O g og O O O O O O O O

Légume Farfalles - PRI OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080

Fromage Fromage a pate pressée Tomme - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Tarte normande - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Mercredi 15 Juillet 2026

Entrée Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - PRI O O 0O O g og M O 0O O O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Sans

Fruits a coques

Melon - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Melon - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Emincés poulet créme de poivron - PRI

RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - PRI

OO0000
OO0~
Ooo0oad
N A O
oood
Ooo0oad
N A &
O0™
Ooo0oad
oood
Ooo0oad
QA O
Ooo0oad
Oo0oagd
Ooo0oad
oood

RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - PRI
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Légume Chou fleur - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - PRI OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Yaourt nature sucré - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Dessert Creme dessert saveur chocolat - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 16 Juillet 2026
Entrée Betteraves vinaigrette - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Viande Nuggets a lemmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Nuggets de poulet - PRI 0O 00 0O 0 0O O O 0O 0 0 0O 0O O
Légume Frites (four) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PETITS FILOUS CHOCOLAT - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Cake fromage blanc et pépite de chocolat (Farine LCL) - PRI O 0O 0o go g M O 0O 0O O O
Cake fromage blanc et pépite de chocolat (Farine LCL) - PRI O O O g O M O O 0O O O
Nom de la prestation : Primaire 5c¢
Vendredi 17 Juillet 2026
Entrée Carottes rapées a l'orange - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Paté de campagne # - PRI OO0 o060 0 M O O O O 0O O
Viande Jambon blanc # - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - PRI O o0 o0O0o06o0o0ooqooOoo O O 0O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

o0 o
S
on |5
—_

o B8
= <<

Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

(%]
(=
©
w

Information
Incomplete

POISSON CUBE MSC SCE BASQUAISE - PRI
Légume Boulgour - PRI

Macédoine mayonnaise - PRI
Fromage Emmental - PRI

Fromage fondu vache picon - PRI

OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
oooooaan
[ o 0 Y Fruits & coques
OO00O0ORE™
RAXOOO
OOo0OooOooaq
oooooaan
OO0O0xmOO
O00ROX
OO0O000®™
OO0OoO0ooOoag
OOo0OooOooaq
OO0

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - PRI

OO0O0O0o0oaq
ROOOOOAO

FRUIT SAISON - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 20 Juillet 2026

Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - PRI O O 0O O g og O O 0O O O O O
Concombre BIO - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - PRI O 0O 0O 0O o g O O 0O O O O
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O O
Légume BRUNOISE DUO COURGETTES - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI 0000000 dDO0O00o0oaooaonao o
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert BIO FRUIT - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - PRI O 0O 0o go g M O O 0O O O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - PRI O 0O 0o go g M O O 0O O O O

Nom de la prestation : Primaire 5c¢
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette
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allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Mardi 21 Juillet 2026

Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Sauté de dinde sauce aux 4 épices - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - PRI O 00 00Oo0oo0ogo o O O O 0 0O
Légume Petits pois - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - PRI O O d O O O O ¥ O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 22 Juillet 2026

Entrée 1/2 pomelo - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 pomelo - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Nuggets de blé - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
POULET PILON SCE JUS - PRI O 0O O O O O 0O0O0O000a0o0Oa0o.
Sauté de porc sauce indienne # - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Purée de pommes de terre - PRI oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage Fromage frais sucré a base de fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Fromage nature Petit Moule - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| D D D D D
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O

Dessert Créme dessert saveur caramel - PRI

FRUIT SAISON - PRI

Oad
QO

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Jeudi 23 Juillet 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - PRI
Paté de foie # - PRI
Viande Cordon bleu de dinde - PRI
Pané moelleux au gouda - PRI
Sauté de boeuf sauce au thym - PRI
Légume Blé - PRI
Carottes sauce a la creme - PRI
Fromage Cantal jeune AOP - PRI

CANTAL JEUNE AOP CC - PRI

OO0O0O0000O00Od
ooooboooooad
OO0O0O0000O00Od
OO0O0ORRRRRAAXAO
RANNOORAOO
OO0O0O0000O00Od
ooooboooooad
OO0O0O000000Od™
OO0000RROO-™
OO0O0O0000O00Od
OO0O0O0O000O00Od
OO0O0O0000®ROO
ooooboooooOod

Yaourt a boire saveur vanille - PRI

Dessert FRUIT SAISON - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

OO0O0000000000
OROO00000000

O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - PRI

Nom de la prestation : Primaire 5c¢

Vendredi 24 Juillet 2026

Entrée Crépe a lemmental - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Melon - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - PRI [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [| [ [ O Od M O 0O O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

I W ] Fruits & coques
&y

Roti de porc # sauce provencale - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D D

Samoussa de légumes - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D EI D
Légume Haricots verts - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pdt & thuile - PRI O ooo0o6o0oo0oo0o6oOaoqao o 0 0o ad
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o

Spécialité fromagére Saint Moret - PRI O O 0O O O O O %] O O O O O O O O
Dessert Dessert lacté a la fraise a boire - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Lundi 27 Juillet 2026

Entrée HOUMOUS POIS CHICHE - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Tomate (entiere) - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Beignets de poisson - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:|
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O

Légume Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Coulommiers a la coupe - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt nature sucré - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Créme dessert saveur chocolat - PRI O O 0 0O 000900 o0 o090 o0 o O
FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom de la prestation :

Mardi 28 Juillet 2026

Nom recette

Primaire 5c

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Mollusque

Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Entrée Betteraves vinaigrette a la framboise - PRI O O 0 0O 0000 o0qg0ogoogoogoogo o g
Semoule aux tomates, poivrons et épices - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g

Viande Cheese burger - PRI O O 0O O g og M O 0O O Od O
Nuggets & lemmental - PRI OO0 o060 0 M O 0O 0O O o o 0o
Roti de veau au jus - PRI I I I O 0O O OO0 0 0 0 0 0o 0O

Légume Brocolis - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage blanc aromatisé Danonino - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - PRI OO0 0O 0O O o M OO 0O OO0 O 0O

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Mercredi 29 Juillet 2026

Entrée PDT VGT FROMAGE BLANC EPICES KEBAB - PRI OO0 O0O0oO0Oo0«ga o g O 0O Od
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Salade composée (salade verte 4éme gamme) - PRI |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Palette a la provencale # - PRI O 0O 0O 0O O og O O O O O O O 0O
Tarte tomate, courgette, aubergine - PRI O 0O 0O 0O O og M O O O O O O 0O
Wings de poulet mexicain - PRI O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Légume BEIGNETS COURGETTE - PRI OO0 g g g M O O 0O 0O O 0 0 0O
Riz - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - PRI O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Cake chocolat coco - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O
Cake chocolat coco - PRI O O 0O O g og M O O 0O O O
FRUIT SAISON - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Primaire 5¢
Jeudi 30 Juillet 2026
Entrée PASTEQUE (ENT)* - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pastéque - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RISETTI VGT PESTO ROUGE - PRI O 0O 0O 0O o g M O O O O O O
Viande Jambon blanc # - PRI [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs durs mayonnaise - PRI O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Sauté dinde sauce chasseur - PRI O O g O Od M O O 0O O O O O
Légume Chips - PRI [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Haricots beurre - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré au lait entier - PRI O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Fruits a coques

Dessert FRUIT SAISON - PRI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Purée de pomme/ananas - PRI Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Primaire 5¢

Vendredi 31 Juillet 2026
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

S8 P . s (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g _% E é é
28 SIS 5| 8|° g | 2 * :
fr
Entrée Bio coquillettes cocktail - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Carottes rapées vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Viande Omelette (bio) sauce basquaise - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Bio légumes couscous - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Plat complet (pas de légumes) - PRI |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert Beignet a la pomme - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Beignet pomme - PRI OO0 o060 0 O o 0O 0O O o o 0o
BIO FRUIT - PRI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 01 Juillet 2026
Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - MAT OO0 0o o 0 O O 0O O O O 0O
Radis - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| m |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Carottes fondantes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage Rondelé aux noix - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| m |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Yaourt nature sucré - MAT O o d O O O O ¥ O O O O O O O O
Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 02 Juillet 2026
Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ENTIERE LAITUE (ENT) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Cheese burger - MAT O O 0O O g og M O 0O O Od O
Hot dog végétarien - MAT O 0O 0O O 0O M O 0O 0O O O O 04
Légume POTATO EMOTI PREFRIT SURG - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage fondu vache picon - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Dessert CHURROS + SUCRE - MAT O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 03 Juillet 2026
Entrée Tomate (entiére) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Jambon blanc # - MAT [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - MAT [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - MAT OoO0OO0OO0OO0OOo0OoODOoOaOo OO O
Légume Chips - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pdt a thuile - MAT O oO0oo000o0O0Oo0oODo0Do0OuvwoDoOoOoODoaDoo
Fromage Yaourt & boire saveur fraise - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Madeleine - MAT O O 0O O g og O O O O O O O O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Lundi 06 Juillet 2026

Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Carbonnara coquillettes # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - MAT I Y O I O I Y M O 0O 0 O0 O 0 0 0O
Roti de veau farci sauce forestiere - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Courgettes - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental rapé - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Fromage frais sucré a base de fruits - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 07 Juillet 2026
Entrée Concombre BIO - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Concombre BIO - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pommes de terre a 'huile - MAT

0000
NOXMKX

Viande BIO VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE - MAT
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O M 0O

M M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
&y
O
O
O
O

Roti de porc # sauce chasseur - MAT
Légume Bio riz créole - MAT

Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Spécialité fromageére Tartare ail et fines herbes - MAT

OOo0OoO0o00O0oOoag
OO0 O0O0XRAO

Dessert BIO FRUIT - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Gateau au yaourt - MAT O O O O M O O 0O O O O
Gateau au yaourt - MAT O O O O M O O 0O O O O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 08 Juillet 2026

Entrée Rillettes au thon - MAT O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g O 0O
Tomate (entiere) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Galette panée pois, carotte, poireau - MAT O O g O Od O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Haché au boeuf sauce jus - MAT O O g O Od O O 0O 0O O g g O
POULET AIGUILLETTE MAYO TOMATEE - MAT OO 00 ogoogoogoogo g g O O O

Légume Coquillettes cocktail - MAT O O 0O O g og O O 0O O O O
Ratatouille - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt sucré aromatisé - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Créme dessert saveur caramel - MAT O O 0 0O 000« a9 0 o g O O O
PASTEQUE (FRUIT) CC* - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PASTEQUE (FRUIT)* - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
5 Y
=

[a}
E e
S o
2 g
£ c

Sans
Fruits a coques

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 09 Juillet 2026

Entrée Céleri frais mayonnaise - MAT

O ™
O ©

O o
O d
O d
O d
O d
O o
A &
O d
O d
O d
A &

O d
O d
O d

Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - MAT
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

S Al ) " g ) )
: . R g | E
Famille Recette Nom recette Ee , Y © *%' .© E =
LB 5 £ g 2
w
Viande Blanquette de dinde - MAT OO 0O O g o M O O O O O O Od
Boulgour a la mexicaine - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Carottes fondantes - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Pointe de brie - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Pointe de brie - MAT o oo obooosyg 0O o000 6ooao
YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS SAVEUR VANILLE - MAT D D D D D D D |Z D D D D D D D D
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Vendredi 10 Juillet 2026
Entrée Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile dolive) - O O 0O O g og O O 0O O O O O
Viande Colin d'Alaska pané - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Piémontaise - MAT O o0 o0O0o06o0o0ooqooOoo O O 0O
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - MAT OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
Légume Petits pois sauce créme - MAT O O d O Od M O O 0O 0O O 0 0 0O
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Yaourt nature sucré - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Créme dessert saveur vanille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 13 Juillet 2026

O 0o ooo0oooJgo6o0™6n0ga™0n0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Entrée Lentilles vinaigrette - MAT
Tomate BIO - MAT

Tomate BIO - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Parmentier provencal (bio) - MAT
Roti de boeuf - MAT
Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Ratatouille - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
o o0ooo4dg 400

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - MAT

Yaourt nature sucré (bio) - MAT

Ooo0od
QOO0
Ooo0od
Oo0ogd
Ooo0od
oood

Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - MAT

OO00O00O0000000
ROOORRRAOX™NF™O

FRUIT SAISON - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 14 Juillet 2026

O 0000000 a4 000«

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Entrée Carottes et courgettes rapées vinaigrette - MAT

O Od
& O

Rillette # - MAT
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Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

|:| |:| |:| |:| |:| Fruits a coques

Moutarde

Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Viande Crepe a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de boeuf sauce marengo - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Légume Farfalles - MAT 0o 0o o040 O 0O 00 o00o0a0ga0oa0

Fromage Fromage a pate pressée Tomme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Dessert Tarte normande - MAT O o d O O %] O O O O O O O

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mercredi 15 Juillet 2026

Entrée Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Emincés poulet créme de poivron - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - MAT O O O O O O O O O O O O 04
RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - MAT O O O O O O O 0O 0O O O O 04

Légume Chou fleur - MAT [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental rapé - MAT O O d O O O O | O O O O O O O O
Yaourt nature sucré - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Créme dessert saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 16 Juillet 2026

Entrée Betteraves vinaigrette - MAT O O d O O O O O O O O O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

)
= i)
on |5
—_

o8
= <<

Information
Incomplete
Crustacé

Sans

M 0O
M 0O 0O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O

O
o 0O

Viande Nuggets a lemmental - MAT

I W ] Fruits & coques
&y

OO

oo

oo

oo
Oad
O™
QO

Nuggets de poulet - MAT O
Légume Frites (four) - MAT

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o O0oo0oo«d0™0g™0ga00~0800

Frites fraiches - MAT

OO0000
O~ X™AOO

Fromage PETITS FILOUS CHOCOLAT - MAT
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

Dessert Cake fromage blanc et pépite de chocolat (Farine LCL) - MAT

N I EN | Fruits a coques

Oad
Oad
Oad
Oad
oo
A
NN
Oad
oo
Oad
NN
Oad
Oa
A
RN

Cake fromage blanc et pépite de chocolat (Farine LCL) - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 17 Juillet 2026

Entrée Carottes rapées a lorange - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Paté de campagne # - MAT OO0 o0 o0 M O 0O O O O O

Viande Jambon blanc # - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - MAT Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
POISSON CUBE MSC SCE BASQUAISE - MAT OO0 0o o g O O O O [ I I

Légume Boulgour - MAT OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
Macédoine mayonnaise - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Fromage Emmental - MAT |:| |:| D D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D
Fromage fondu vache picon - MAT |:| |:| |:| D |:| |:| |:| E |:| D D D D D D D

Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 20 Juillet 2026

Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - MAT OO0 0o o 0 O O 0O O O O 0O
Concombre BIO - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande BIO SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - MAT O OO g g g O O O O 0O Od
Pavé de colin d'Alaska sauce créme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
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Famille Recette

Nom recette

c
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allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Légume BRUNOISE DUO COURGETTES - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| IZ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - MAT OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert BIO FRUIT - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - MAT O O O g O M O O 0O O O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - MAT O O O g O M O O 0O O O O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mardi 21 Juillet 2026
Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Salade américaine (Carotte, mais vgt) - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Viande Sauté de dinde sauce aux 4 épices - MAT O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - MAT OO 00 ogoogoogoogo g g O 0O O O O
Légume Petits pois - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt nature sucré - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert FRUIT SAISON - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - MAT OO0 0O 0O O o M O 0O O O 0O 0O 0O
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Mercredi 22 Juillet 2026
Entrée 1/2 pomelo - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

1/2 pomelo - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Viande Nuggets de blé - MAT OO0 o0oa0a0 o O0Oo06o00o00w™0a>6n0oa0o
POULET PILON SCE JUS - MAT O 0O O O O O 0O0O0O000a0o0Oa0o.
Sauté de porc sauce indienne # - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Purée de pommes de terre - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Fromage Fromage frais sucré a base de fruits - MAT OO0 000o0yvyw 0O ooogoogooo g
Fromage nature Petit Moule - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Dessert Creme dessert saveur caramel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Maternelle 5¢
Jeudi 23 Juillet 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - MAT OO0 00000004 O 0O 0O
Paté de foie # - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Viande Cordon bleu de dinde - MAT I O i I o O M O O O 0O O 0O O
Pané moelleux au gouda - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D
Sauté de boeuf sauce au thym - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Blé - MAT 0o ooo0o6oaao O O 0 00 00a0.a0
Carottes sauce a la créme - MAT O OO0 0o Oo g M O 0 O O0 O 0 0 04
Fromage Cantal jeune AOP - MAT ooooboboobvwooOooobooqoaoqoaoOoa0o
CANTAL JEUNE AOP CC - MAT O 000000y 0O000g00go0ao0oaooao
Yaourt a boire saveur vanille - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Dessert FRUIT SAISON - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0

Oad
O™
O
O
O
O
O
O

Liégeois saveur vanille caramel - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 24 Juillet 2026

Entrée Crépe a lemmental - MAT O O g O O O ™M O O O O O O O
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ | [ [ O O M O O O O 0O
ROti de porc # sauce provencale - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Samoussa de légumes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt & Uhuile - MAT O ooo0o6o0oo0oo0o6oOaoqao o 0 0o ad
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Saint Moret - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Dessert Dessert lacté a la fraise a boire - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Lundi 27 Juillet 2026
Entrée HOUMOUS POIS CHICHE - MAT O O 0O 00O 49 00000 o0 g g
Tomate (entiére) - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Tomate coupée - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooooydgd0™040Md0 00

0000
O0Jd ™ O

Viande Beignets de poisson - MAT
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - MAT OO0 g O M O 0 0O O 0 0 0 0

Légume Plat complet (pas de légumes) - MAT |:| IZ Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - MAT O O d O O O O ¥ O O O O O O O O
Coulommiers a la coupe - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Yaourt nature sucré - MAT O O d O O O O % O O O O O O O O

Dessert Créme dessert saveur chocolat - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
FRUIT SAISON - MAT [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Mardi 28 Juillet 2026

Entrée Betteraves vinaigrette a la framboise - MAT O O O O O O O O O O O O O
Semoule aux tomates, poivrons et épices - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Viande Cheese burger - MAT |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D
Nuggets a lemmental - MAT O O O O ™M O O O O O O O
ROti de veau au jus - MAT O O O O O O O O O O O O

Légume Brocolis - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

o 0oooydgda00000™0O00

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - MAT

O d
O d
O d
O d
O d
O o

Fromage blanc aromatisé Danonino - MAT

Dessert FRUIT SAISON - MAT

OO00O00O0000000
OOORROO0O0O00O0

Palmiers (sachet de 2) - MAT

Nom de la prestation : Maternelle 5¢
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Mercredi 29 Juillet 2026

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Entrée PDT VGT FROMAGE BLANC EPICES KEBAB - MAT O O 0 O 0O 0o« a9 g0 g O O O
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - MAT |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Palette & la provencale # - MAT O O 0O O g og O O O O O O O O
Tarte tomate, courgette, aubergine - MAT O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Wings de poulet mexicain - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D

Légume BEIGNETS COURGETTE - MAT O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
Riz - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - MAT O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Cake chocolat coco - MAT O O 0O O g og M O O 0O O O
Cake chocolat coco - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - MAT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Jeudi 30 Juillet 2026

Entrée PASTEQUE (ENT)* - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RISETTI VGT PESTO ROUGE - MAT OO0 0O d M O 0O O O O Od

Viande Jambon blanc # - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs durs mayonnaise - MAT O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O
Sauté dinde sauce chasseur - MAT O O g O Od M O O 0O O O O O

Légume Chips - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Haricots beurre - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O 000040 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage de chévre a tartiner Petit Cabray - MAT

Oad
Oad
Oad
Oa
Oad
oo

Fromage frais sucré au lait entier - MAT

Dessert FRUIT SAISON - MAT

OO0000
RAOOX

Purée de pomme/ananas - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Maternelle 5¢

Vendredi 31 Juillet 2026

Entrée Bio coquillettes cocktail - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Carottes rapées vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Viande Omelette (bio) sauce basquaise - MAT O o d O O O %] O O O O O O O
Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Légume Bio légumes couscous - MAT O o d O O O O O O O 0 0o O 4d
Plat complet (pas de légumes) - MAT [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Camembert - MAT o oooooobyoobooqoaoao
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D

Dessert Beignet a la pomme - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Beignet pomme - MAT 0o ooo0o6oaao o 0o 0o o o 0 0o o
BIO FRUIT - MAT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 01 Juillet 2026
Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - ACC

o 0oooyg0o0ooJgao0oo0a™0n8Lga0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

O d
A O

Radis - ACC
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

o0 o
S
on |5
—_

o B8
= <<

Crustacé
Mollusque
Moutarde

(%]
(=
©

w

Information
Incomplete

I B W} Fruits & coques

Viande Pavé de colin d'Alaska sauce mornay - ACC O 0O 0O O g M O O O 0O O O O
Sauté de dinde sauce aux 4 épices - ACC O 0O 0O O g M O O O 0O O O O O
Tarte a la mozzarella, fromage blanc, emmental - ACC O 0O 0O O g M O O O O O O 0O

Légume Carottes fondantes - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage Rondelé aux noix - ACC O O O g O O dd O 0O O 0O oo o g g
Yaourt nature sucré - ACC O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g

Dessert Dessert lacté gélifié saveur vanille - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 02 Juillet 2026

Entrée Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE ENTIERE LAITUE (ENT) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Cheese burger - ACC O O 0O O g og M O 0O O Od O
Hot dog végétarien - ACC O 0O O o O M O 0O 0O O o o 0o

Légume POTATO EMOTI PREFRIT SURG - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage fondu vache picon - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert CHURROS + SUCRE - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Vendredi 03 Juillet 2026

Entrée Tomate (entiére) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
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allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Viande Jambon blanc # - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Jambon de dinde - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - ACC (I I [ [ I 6 O Iy o o od
Légume Chips - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt & thuile - ACC O ooo0o6o0oo0oo0o6oOaoqao o 0 0o ad
Fromage Yaourt a boire saveur fraise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Dessert Madeleine - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 06 Juillet 2026
Entrée Carottes rapées vinaigrette aux herbes - ACC O O g O O O O O O O O O O
Salade de blé, tomate, oeuf, vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Carbonnara coquillettes # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - ACC OO0 0o g g M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
R6ti de veau farci sauce forestiére - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Légume Courgettes - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Emmental répé - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
Fromage frais sucré a base de fruits - ACC O O 0O O O O O | O O O O O O O O
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Mousse saveur chocolat au lait - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Mardi 07 Juillet 2026
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
s
=9
[=%
E e
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Entrée Concombre BIO - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Concombre BIO - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000000090000 ¢

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o g o0o0o4da40000dd0000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pommes de terre a l'huile - ACC

Viande BIO VG CHILI VEGETAL HARICOT ROUGE - ACC
Roti de porc # sauce chasseur - ACC

Légume Bio riz créole - ACC

Jardiniére de légumes (Carottes, petits pois, navet, haricot Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0ooboydgydM000d000H4

Fromage Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC

O d
O d
O d
O d
O o

Spécialité fromagére Tartare ail et fines herbes - ACC

Dessert BIO FRUIT - ACC

OO00O00O0000000
ONOORRNORNOF”A

Gateau au yaourt - ACC

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 08 Juillet 2026

Entrée Rillettes au thon - ACC OO 000 o0oOoQ0o g g g O 0O
Tomate (entiére) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Filet de poulet mayonnaise tomatée - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O O O
Galette panée pois, carotte, poireau - ACC O O 0O O 0O O O 0O 0O 0 ogO g ogo g
Haché au boeuf sauce jus - ACC O O 0O O 0O O 0O O O 0o o g O

Légume Coquillettes cocktail - ACC O 0O 0O 0O o g O O 0O O O O
Ratatouille - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Saint Paulin - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Yaourt sucré aromatisé - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Information
Incomplete
Sans

(M Fruits a coques

O O 0O

O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O
O

Dessert Créme dessert saveur caramel - ACC

PASTEQUE (FRUIT) CC* - ACC

Ooo0oad
A& O

PASTEQUE (FRUIT)* - ACC Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 09 Juillet 2026

Entrée Céleri frais mayonnaise - ACC O O g O O 0O O O O O O O
Riz au poivron, tomate, olive vinaigrette - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Viande Blanquette de dinde - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Boulgour & la mexicaine - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O g g O Od
Légume Carottes fondantes - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Pointe de brie - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Pointe de brie - ACC oooobooosyg 0O 00OO0CO0O~O0OOo0O0o
YAOURT LOCAL PETIT FREVILLAIS SAVEUR VANILLE - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Dessert Dessert lacté gélifié saveur chocolat - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
FRUIT SAISON - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Vendredi 10 Juillet 2026
Entrée Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pates du soleil (pates, tomates, poivrons, huile d'olive) - |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Colin d'Alaska pané - ACC O O 0O O g og O O O O g O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

S Al ) " g ) )
: 8% ¢ =2 A T | E
Famille Recette Nom recette Ee , Y © *%' .© E =
LB 5 £ g | 2
w
Piémontaise - ACC (I I [ [ I 6 O Iy o o od
PIEMONTAISE VEGETARIENNE (PLAT COMPLET) - ACC I I I Y I T O I I O I O I O O O
Légume Petits pois sauce créme - ACC O O 0O O 0O M O O O 0O O O O O
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - ACC O 0O 000 o0o0o0«9 0goo0gg0q0gogoogo o o
Yaourt nature sucré - ACC O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Dessert Créme dessert saveur vanille - ACC O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 13 Juillet 2026
Entrée Lentilles vinaigrette - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Tomate BIO - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate BIO - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Parmentier provencal (bio) - ACC O O g O O O O ¥} O O O O O O O O
Roti de boeuf - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt nature sucré (bio) - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert BIO PETIT BEURRE (GAT ENV)* - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques
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Mardi 14 Juillet 2026

Entrée Carottes et courgettes rapées vinaigrette - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Rillette # - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Crepe a lemmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Sauté de boeuf sauce marengo - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Légume Farfalles - ACC O oo oo o O 0O 00 o0 0o00ao0a0

Fromage Fromage a pate pressée Tomme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Dessert Tarte normande - ACC O O d O O O ¥ O O O O O O O

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 15 Juillet 2026

Entrée Coquillettes vinaigrette au pesto rouge - ACC O O 0O O g og M O 0O O O O O
Melon - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Emincés poulet créme de poivron - ACC O O 0O O g og M O O 0O 0O O O g g
RAVIOLIS AUX SIX LEGUMES - ACC O O 0O O 0O O O O O O O O 0O
RAVIOLIS BOEUF TOMATE* - ACC O O 0O O 0O O O O O O O O 0O

Légume Chou fleur - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Emmental rapé - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Yaourt nature sucré - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Créme dessert saveur chocolat - ACC O O 0 0O 000900 o0 o090 o0 o O
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
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Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Jeudi 16 Juillet 2026

Entrée Betteraves vinaigrette - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Viande Nuggets a lemmental - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Nuggets de poulet - ACC 0O 00 0O 0 0O O O 0O 0 0 0O 0O O
Légume Frites (four) - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Frites fraiches - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PETITS FILOUS CHOCOLAT - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Cake fromage blanc et pépite de chocolat (Farine LCL) - ACC O 0O 0o go g M O 0O 0O O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 17 Juillet 2026
Entrée Carottes rapées a l'orange - ACC O O 0 O O o0 ogoogo o g O O O O
Paté de campagne # - ACC OO0 o060 0 M O O O O 0O O
Viande Jambon blanc # - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs mayonnaise - ACC O o0 o0O0o06o0o0ooqooOoo O O 0O
POISSON CUBE MSC SCE BASQUAISE - ACC OO0 0o o 0 O O 0O 0O [ I I
Légume Boulgour - ACC OO0 o060 0 O 0 0o000a0a060.:080
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incomplete

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

O O O O S iEs

Moutarde

Sulfite

Macédoine mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D
Fromage Emmental - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| D EI D D
Fromage fondu vache picon - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Lundi 20 Juillet 2026
Entrée BOULGOUR TOMATE BASILIC - ACC OO0 0o o 0 O O O O O O 0O
Concombre BIO - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Concombre BIO - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande BIO SALADE COQUILLETTES VEGE PLAT COMPLET - ACC OO 0O O g o O O 0O O O 0O
Pavé de colin d'Alaska sauce creme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume BRUNOISE DUO COURGETTES - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Dessert BIO FRUIT - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT *S - ACC O OO0 O 0O M O O O O 0O O
CREPE SUCREE FOUREE CHOCOLAT CC *S - ACC O O 0O g g M O 0O 0O O 0O O
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Mardi 21 Juillet 2026
Entrée Piémontaise (pdt, tomate, oeuf, mayo) - ACC OO0 0000 ogoogo g O 0O Od
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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I B W} Fruits & coques

Salade américaine (Carotte, mais vgt) - ACC O 0O 0O O g O O O 0O O O O O
Viande Sauté de dinde sauce aux 4 épices - ACC O 0O 0O O g M O O O 0O O O O O
VG CURRY POIS CHICHE (+ SAIS RIZ) - ACC O 0O 0O O g O O O 0O O 0O O O O
Légume Petits pois - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PAGE: 40/46
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;;C:é g ,: ‘::':’ g
28 A<= 58 -
fr
Fromage Spécialité fromagére Fraidou - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| |:| |:| |:| D |:|
Yaourt nature sucré - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| D D D D D D
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Galette bretonne - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Mercredi 22 Juillet 2026
Entrée 1/2 pomelo - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
1/2 pomelo - ACC [[] [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Taboulé (semoule, tomate, mais, poivrons) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Viande Nuggets de blé - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
POULET PILON SCE JUS - ACC O O O O O O 00000000
Sauté de porc sauce indienne # - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D
Légume Brunoise de légumes (carotte, celeri, poireaux) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Purée de pommes de terre - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Fromage Fromage frais sucré a base de fruits - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage nature Petit Moule - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| D D D D D D
Dessert Créme dessert saveur caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Jeudi 23 Juillet 2026
Entrée CHOU BLANC FRAIS MAYONNAISE - ACC OO0 00 ogogogo o g o o Od
pété de foie # - ACC OO0 O0ODO0O0®MOOOOOODOOO
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Famille Recette Nom recette E %é' - gn % }g ,E g g E é §
28l 52 = 5|£|° 2 | 2 @ @
Viande Cordon bleu de dinde - ACC OO0 0o o g M O 0O 0O 0O O O O
Pané moelleux au gouda - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| E |:| |:| |:| D EI D D
Sauté de boeuf sauce au thym - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| EI D D
Légume BLé - ACC OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
Carottes sauce a la creme - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Fromage Cantal jeune AOP - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D D D
CANTAL JEUNE AOP CC - ACC O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
Yaourt a boire saveur vanille - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Liégeois saveur vanille caramel - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Vendredi 24 Juillet 2026

Entrée Crépe a lemmental - ACC O O 0O O O O ™M O O O O O O O
Melon - ACC [[] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Melon - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande PAIN POISSON BLC DIS SCE FROIDE (FROMAGE BLANC CIBOULETTE) [ | [ [ O O M O O O O 0O
ROti de porc # sauce provencale - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D D
Samoussa de légumes - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Légume Haricots verts - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pdt & lhuile - ACC O o0 o0O0o06o0o0ooqooOoo o o o0 0O
Fromage Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Spécialité fromagére Saint Moret - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D D D D
Dessert Dessert lacté a la fraise a boire - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Moutarde

Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Lundi 27 Juillet 2026

Entrée HOUMOUS POIS CHICHE - ACC O 00 0000y o0o00g0g.o000a000.
Tomate (entiére) - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Tomate coupée - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Beignets de poisson - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| D
COQUILLETTES SCE MOZZA/GOUDA/CHEDDAR - ACC OO0 0o g g M O 0O 0O 0O 0 0 0 0

Légume Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Ratatouille - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Coulommiers a la coupe - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Yaourt nature sucré - ACC O o d O O O O ¥ O O O O O O O O

Dessert Créme dessert saveur chocolat - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢

Mardi 28 Juillet 2026

Entrée Betteraves vinaigrette a la framboise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Semoule aux tomates, poivrons et épices - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D

Viande Cheese burger - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z |:| |:| |:| |:| D
Nuggets a lemmental - ACC OO0 o060 0 M O 0O 0O o 0 0o o
Roti de veau au jus - ACC O 0O O O O O O 0 00 00a0.a0
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Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Légume Brocolis - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POTATO ROTY EASY OVEN PREFRIT SURG - ACC |:| E Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage a pate pressée Gouda - ACC OO 0000 o0O«¢9 oOoogooogogooqgoogo g
Fromage blanc aromatisé Danonino - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Palmiers (sachet de 2) - ACC O O 0O O g og M O O O 0O O O g g

Nom de la prestation : Accompagnant 5¢

Mercredi 29 Juillet 2026

Entrée PDT VGT FROMAGE BLANC EPICES KEBAB - ACC OO 000 o0oOoQ0o g g g O O O
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Salade composée (salade verte 4éme gamme) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande Palette a la provencale # - ACC O O 0O O g og O O O O O O O O
Tarte tomate, courgette, aubergine - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O O O
Wings de poulet mexicain - ACC O O 0O O g og O O 0O 0O 0 ogO g ogo g

Légume BEIGNETS COURGETTE - ACC O 0O 0O 0O o g M O O O 0O O O 0o O
Riz - ACC [[1] [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage ail et fines herbes Petit Moule - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré (type fromage blanc) - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g

Dessert Cake chocolat coco - ACC O O 0O O g og M O O 0O O O
FRUIT SAISON - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : Accompagnant 5c¢
Jeudi 30 Juillet 2026
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Entrée PASTEQUE (ENT)* - ACC |:| E Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pasteque - ACC [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RISETTI VGT PESTO ROUGE - ACC O 0O 0O 0O O og M O O O O O O
Viande Jambon blanc # - ACC [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Oeufs durs mayonnaise - ACC |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Sauté dinde sauce chasseur - ACC O O g O Od M O O 0O O O O O
Légume Chips - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Haricots beurre - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Fromage de chévre & tartiner Petit Cabray - ACC O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Fromage frais sucré au lait entier - ACC O O 0 0O o000« 9 00g0go0o0g o g g
Dessert FRUIT SAISON - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pomme/ananas - ACC [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Accompagnant 5¢
Vendredi 31 Juillet 2026
Entrée Bio coquillettes cocktail - ACC O 0O 0O 0O o g O O O O O O
Carottes rapées vinaigrette - ACC OO 00 ogoogoogoogo g g O O O O
Viande Omelette (bio) sauce basquaise - ACC O 0O 0O 0O o g ¥ O 0O O O O 0O
Parmentier au poisson (poisson blanc et saumon PMD) - ACC O O 0 O o0o0o0« 90 g g g O O O
Légume Bio légumes couscous - ACC O O g O O 0O O O O O O 0O O O
Plat complet (pas de légumes) - ACC |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage Camembert - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Fromage frais sucré aux fruits (lait bio) - ACC O O 0 0O o000« 900gu0agogo0go0g g g
Dessert Beignet a la pomme - ACC O O 0O O g og O O O O O O O O
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Bilan allergénes du Mercredi 1 Juillet 2026 au Vendredi 31 Juillet 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
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O 000 a0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Beignet pomme - ACC O 0O
L

BIO FRUIT - ACC

A compléter.
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