
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

 
Duo carotte     et céleri 

râpés mayonnaise 

 

Saucisson ail blanc # 

 

 
Pommes de terre  

à l'huile 

 

 
Betteraves (bio) 

vinaigrette 

 

 
Carottes rapées locales,  

vinaigrette 

Tomate farcie  
(sans porc) 

Cordon bleu de dinde Quiche lorraine # 

 
Nuggets de pois chiche 

(bio)  

Sauté de porc # 
sauce normande  

Riz 
Haricots verts  
sauce tomate 

Salade composée  
(salade verte 4ème 

gamme) 

Purée (bio) 
de pommes de terre 

 
Coquillettes locales 

 
Fromage frais sucré  

aux fruits petit filou (lait) 

 
Coulommiers à la coupe 

(lait) 

 
Yaourt sucré aromatisé 

(lait) 

 
Fromage frais (bio) sucré  

aux fruits 

 
Camembert 

(lait) 

Fruit de saison Purée de pomme/fraise Barre marbré cacao 

Muffin  
aux pépites de chocolat 

Riz au lait 

LA NORMANDE 

Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc 

1 menu bio par semaine  


