LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2024

Tél.: 02 77 23 20 20 . /0 @
1023214 5773 . 52

Concombre

Houmous pois chiches
(cumin)

B

1 menu bio par semaine &>

Oeuf dur
mayonnaise au paprika

Salade iceberg

Vendredi

Pommes de terre
vinaigrette fromage blanc
épices kebab

Nuggets de poulet
et sauce cumin

Colin d'Alaska pané

Sauté de porc #
sauce tandoori
(Paprika, cumin,
curcuma, cardamome)

Roti de boeuf

Fajitas haricost rouges
mais
(épices mexicaines)

Frites

Carottes 0
sauce curry

Petits pois

Purée
de pommes de terre
a la muscade

Galette fajitas

Fromage frais sucré
au lait entier (lait) 0

Emmental

(lait) €Y

Fromage rondelé
au poivre (lait) 0

Camembert

(lait) €Y

Fromage frais sucré
aux fruits petit filou
(lait) €)

Géateau au chocolat épicé
(Cannelle, clou de girofle,
muscade, gingembre
(farine locale)

E{;’,,"g;’i'} o Nouveauté

Mousse (lait) 0
saveur chocolat au lait

Dessert lacté
saveur vanille (a boire)

Cake a la cannelle
(farine locale)

Fruit de saison

Produit de la mer
edurab le

£ =) Décongelé @Local o#gi{.ﬁg @Végétarien

# Contient du porc




