
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

 
Chou rouge  
vinaigrette 

 

Semoule (bio)          
aux tomates, poivrons  

et épices 

 

Saucisson ail blanc # 

 

 
Rillettes au thon 

 

Coquillettes (blé)         
cocktail (mayonnaise, 

tomate, paprika) 

 
Bolognaise veggie Nnuggets de pois chiches 

(bio) 
Emincés de poulet  

sauce basilic 

 
Colin d'Alaska pané Sauté de dinde  

à la crème 

Spaghettis 
Purée  

de pommes de terre (bio) 
Petits pois 

 
Riz 

 à la crème 
Ratatouille 

 
Yaourt aromatisé (lait) 

 
Fromage blanc sucré 

(lait)  

 
Gouda 

 
Emmental 

 
Yaourt nature sucré 

Galette bretonne Fruit de saison (bio) 

 
Eclair  

saveur vanille 

Compote  
pomme-casssis 

Dessert lacté gélifié 
saveur chocolat 

LA NORMANDE 

Du Lundi 18 au Vendredi 22 Septembre 2023 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

# Contient du porc Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits VG Plat Végétarien 

1 menu bio par semaine 


