
 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Achards de légumes 
(carottes        , chou 
blanc, haricots verts, 

oignons, vinaigrette au 
miel) 

 

Pâtes (bio) 
sauce tartare 

 

Macédoine  
mayonnaise 

 

Crêpe à l'emmental 

 

Salade d'endives  

Pennes  
aux légumes du sud 

(ratatouille, fromage de 
brebis, emmental) 

Nuggets  
de pois chiches (bio) 

Emincé de poulet  
sauce paella 

Blanquette de dinde 

Parmentier de merlu 

Carottes (bio) 
à la crème 

Paëlla légumes Carottes fondantes 

Fromage frais sucré  
(type suisse)  
(lait normand) 

Fromage frais fouetté 
(bio) 

Yaourt aromatisé 
(lait) 

Fromage nature  
petit moulé 

Yaourt local myrtilles 
« Ferme du Coudroy » 

Fruit de saison 
Crème dessert (lait bio) 

saveur chocolat 
Fruit de saison 

Compote  
pomme-abricot 

Madeleine 
(gâteau enveloppé) 

Du Lundi 27 au Vendredi 31 Mars 2023 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

Entrée chaude 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 

1 menu bio par semaine  
 


