
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

Riz niçois  
(riz, tomate, poivron, 

olive) 

 

Tomate (bio) 

 

Concombre 

 

Salade iceberg  
et vinaigrette guacamole 

 

Saucisson ail fumé # 

Rissolette de porc # 

 
 

Pennes (bio)  
aux trois fromages 
(bleu, parmesan, 

mozzarella) 

Gratin de moules  
au boursin 

Chakalaka poulet 
 (haricots blancs, 

 pois chiches) 

Coeur de merlu  
sauce aurore 

Ratatouille Carottes fondantes 

St Nectaire AOP 
Yaourt aux fruits jaunes 

(bio) 
Fromage blanc fruité 

 
Cantadou  

ail & fines herbes 

 
Kiri 

 
Mousse  

chocolat au lait 

Les deux vaches (bio) 
crème dessert chocolat 

Fruit de saison Salade de mangue Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mai 2021 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

Menu Afrique du Sud 

1 menu bio par semaine 


